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* Generalidades 

- qué se aconseja 

- qué puede pasar 

- qué podemos hacer 

 

*2009-2010:  
-mercurio \   en capricornio 

 

* 2009: 

-mercurio \  en libra/virgo 

-mercurio \   en géminis/tauro 

-mercurio en acuario/capricornio 
* 2008:  

-mercurio \  en libra 

-mercurio \   en géminis/cáncer 

-mercurio \  en acuario 

* 2007:  
-mercurio \   en escorpio/libra  

-mercurio \  en cáncer 

-mercurio \  en píscis/acuario 

* 2006:  

-mercurio \   en píscis/acuario 

-mercurio \   en escorpio 

 

 
 

 
d \  MERCURIO RETROCESO * GENERALIDADES 



Cuando Mercurio entra en fase Retrograda, lo que sucede 3 veces al año y  
dura 3 semanas aproximadamente, los que lo hemos experimentado, sabemos que las 
cosas van a ir más despacio, exclamamos ñáotra vez!òé Todo el mundo tiene 
anécdotas sobre este tema. Pero la vida sigue y podemos aprovechar este tiempo 
para otras cosas.  

Mercurio es tradicionalmente el planeta que domina nuestra mente, el 
comercio, la comunicación, los contratos, los envíos, los viajes cortos, el transporte. 

En su fase Retrógrada, no es que vaya físicamente hacia atrás, aunque lo 
parezca desde nuestra visión geocéntrica; lo que sucede es que la Tierra, que también 
orbita alrededor del Sol se mueve a otra velocidad que los demás planetas.  

La palabra Retroceso se refiere, en Astrología, al movimiento aparente de 
retroceso de un planeta. Una antigua enciclopedia de Astrología describe el 
movimiento retr·grado como ñel efecto de un tren movi®ndose muy lentamente visto 
desde otro tren en paralelo, viajando a una velocidad un poco más rápida, en el que el 
tren m§s lento parece moverse hacia atr§sò. 

Su influencia se vive ralentizada, como si de vez en cuando, se parara y no 
funcionara a toda potencia. 

Se identifica un planeta en Retroceso en las cartas astrales con la letra Rx o \  
después del símbolo del planeta. El día que su movimiento se vuelve directo, aparece 
una D en las efemérides. 

Mercurio no es el único que entra en fase Retrógrada. En efecto, lo hacen 
todos los planetas menos el Sol y la Luna. 

Su efecto empieza unos días antes de la retrogradación y se prolonga hasta 
unos días después de la volver a la fase Directa. 

 

          
 
 

Qué se aconseja:  

no firmar contratos, 
ni concluir acuerdos porque serán dificultosos  

      ni tampoco iniciar proyectos 
      ni tomar decisiones importantes 
      ni instalar aparatos nuevos, ni abrir una web, ni un blogé 

 

Qué puede pasar:  

- los malentendidos estarán a la orden del día. 
- los documentos se traspapelan fácilmente, se pierdan las cartas, o se manda           

un e-mail a la persona equivocada 
- no leemos la letra pequeña con atención, lo que puede traer problemas 
- nos confundimos en las fechas, los números o los nombres, mirar bien las 

agendas, chequear el lugar y la hora de las citas, los horarios de los viajes. 
- cambiamos de opinión y luego volvemos a la idea original 
- los ordenadores y otros aparatos, incluidos los automóviles, se estropean 

(hacer un back up por si acaso, una revisión en el taller mecánico) 
- la línea de Internet posiblemente tenga bajones y tendremos que apagar el 

ordenador, si no sucede algo peor (ay..) 
- las comunicaciones se entorpecen, no conseguimos hablar con fulanito o 

menganito, por mucho que lo intentemos, ni llegar a acuerdos  
- los viajes se ven retrasados, las reservas desaparecen misteriosamente, el 

tráfico se vuelve imposible, las huelgas están a la orden del día, nos vemos 
atrapados en colas a la espera de nuestro turno. 

- los servicios de mensajería, el transporte a domicilio y hasta el comienzo de los 
espectáculos se retrasan 



- los tests médicos efectuados en este periodo probablemente tendrán que 
volver a repetirse o los diagnósticos pueden ser incorrectos, las citas ser 
canceladas. 

- las compras no son acertadas e igual hay que devolverlas por alguna razón, no 
gustan o tienen algún defecto. 

- se pierden las llaves. 

 

¿Qué podemos hacer?  

- es buen momento para revisar y ordenar papeles y nuestras cosas y trabajar 
en todo lo que tengamos pendiente 

- una labor de recopilación u ordenamiento de datos 
- hacer copias de vuestros documentos y backups de vuestro ordenador para 

prevenir posible pérdidas 
- hablar sobre temas futuros o preparar citas para cuando Mercurio se ponga 

directo 
- comunicar con personas de nuestro pasado, arreglar diferencias con vecinos o 

conocidos,  
- aprender algún tema que teníamos relegado por falta de tiempo 
- meditar, soñar, relajarnos 
- releer algún buen libro o el que nunca pudiste acabar 
- reflexionar sobre los eventos sucedidos en las últimas semanas, aprovechar la 

oportunidad para cambiar nuestro punto de vista y nuestras interpretaciones. 
Es el momento de aprender de los errores pasados, de descubrir nuestro 
mundo interior, de ver qué es importante para nosotros, qué es lo que 
pensamos realmente.  

- y sobre todoé¡no perder el sentido del humor! 

 

 
 

            
                                                            Hermes Trimegisto 

MERCURIO EN RETROCESO  

                 EN CAPRICORNIO d \  



 
Mercurio entra en fase Retrógrada a 21º de Capricornio el 26 de Diciembre 2009, 
en fase Directa a 5º de Capricornio el 15 de Enero 2010, 
de vuelta a 21º de Capricornio el 4 de Febrero 2010 
 

Palabras Clave Capricornio    
Signo de Tierra, Cardinal, regido por Saturno, Casa X. 
Exaltado en Virgo (grado 15), Detrimento en Sagitario y Píscis y Caída en Píscis 
 
Armónico: Laborioso - Reflexivo - Perseverante ï Concentrado - Diplomático - Responsable - Tiene 
consciencia de sus deberes y respeta los principios sociales- Exacto en sus compromisos - Enorme 
paciencia - Tenacidad para aprender - Ambición - Método - Realización - Integridad - Prudencia- Sentido 
práctico- Ambicioso en su profesión ï Serio - Conservador - De niños parecen viejos y de mayores, niño 
s- Aficionado a lo antiguo ï Puntual ï Reservado 
Inarmónico: Cruel - Premeditación para hacer el mal - Mezquino - Desconfiado - Rígido - Dogmático ï 
Intransigente ï Pesimista - Emocionalmente frío - Reservado, introvertido ï Hipercrítico ï Ruín ï Avaro ï 
Inhumano. 
Anatomía: Vesícula biliar - Esqueleto ï Rodillas - El menisco - Cabello - Uñas - Pie - Articulaciones - 
Dientes - La fijación del calcio. 
Profesiones: Relacionadas con la montaña, la construcción, el pasado y la conservación. Alpinista, 
espeleólogo, guía de montaña, campeón de esquí. Fontanero, cantero, escultor, arquitecto, administrador 
de fincas. Administrador, político, empleado de banca, anticuario, restaurador de objetos de arte, 
arqueólogo, historiador. Guardián, matemático, maestro, constructor, escritor, hombre de ciencia, 
investigador. Osteópata. 

Mercurio en Capricornio d  

Sobriedad, pragmatismo, seriedad, testarudez, disciplina, sabiduría, prudencia, constancia, 
pensamiento negativo, realismo, ambición, ahorro, avaricia, responsabilidad, autoridad, enfoque; 
constructor, productivo, mente estructurada y activa, práctico, metódico, juicioso, estricto, nada 
frívolo, impaciente, fascinado por la historia y las tradiciones, por las matemáticas, excelente 
memoria y capacidad de concentración, educación estricta, a la antigua usanza. Práctico, 
escéptico, precabido, responsable, buen administrador, científico, estratega. 
 
 

Mercurio Retroceso en Capricornio d \    

En Capricornio, regido por Saturno, Mercurio se vuelve crítico, con poco sentido del humor, cruel, 
pragmático y materialista.  
Es el momento de ocuparse de nuestras carreras o metas y evaluar si estamos en el camino 
correcto; revisaremos nuestros contratos, acuerdos o pactos en todo lo relacionado con la 
regencia de Capricornio (carrera, reputación, estatus, finanzas); también puede ser el momento 
de hacer algún curso interesante o alguna especialización.  



Los escritores o profesores escribirán de manera muy estructurada y disciplinada y 
probablemente enfocándose en alguna meta financiera o empresarial ya que las ideas se 
vuelven más ambiciosas. 
Capricornio también representa al padre u otra persona de autoridad, como jefes u otras 
personas que controlen nuestra economía; el retroceso nos hará revisar nuestra relación con 
estas personas.  
Hay una vuelta a lo original, a las tradiciones y coincidiendo con las fiestas navideñas, 
probablemente estas sean más auténticas enfatizando más en el verdadero significado espiritual 
de la Navidad.  
Saturno, regente del signo, siempre tiene un toque de volvernos a la realidad, a la cruda realidad. 
 
Clima General: 
Capricornio rige los gobiernos, la burocracia, las instituciones. Se pueden preveer retrasos en 
estos ámbitos, replanteamientos etc. 
Con Saturno de nuevo en Libra desde hace 29 años, pone los temas judiciales en el tapete. 
Mercurio entra de nuevo en fase Directa el 15 de Enero, día de la Luna Nueva y de un eclipse  
solar y conjuntando a Venus, lo cual será provechoso. 
Marte en Leo también entra en retroceso desde el 20 de Diciembre 2009 hasta el 10 de Marzo 
2010 [  ver  http://www.astrolandia.net/astrologia/marteenretroceso.pdf  ] . 
Tendremos estos dos retrocesos en las Navidades, lo cual al estar en fiestas, ya nos hace tener 
retrasos y replanteamientos pero a la vez nos concede cierto tiempo para meditar y revisar 
nuestros contratos y nuestros acuerdos así como nuestra situación financiera con tranquilidad.  
Curiosamente, los 3 retrocesos del 2010 serán en signos de tierra (tauro, virgo, capricornio) así 
que todos los ajustes deberán realizarse en temas económicos, financieros, para generalizar, en 
lo material, en cosas tangibles.  
 
Los más afectados: 

 
Los signos cardinales, además del propio Capricornio, Aries, Libra, Cáncer. 
 
Los más activados: 

 
Los signos de Tierra, además del propio Capricornio, Tauro y Virgo. 
 
Tránsitos relacionados 2009/2010, GMT: 
Mercurio entra en Capricornio: 5 de Diciembre a las 18h24 
Mercurio conjunto Venus: 5 de Enero 
Mercurio conjunto Plutón: 7 de Diciembre a las 10h12  
Mercurio cuadratura Saturno: 7 de Diciembre a las 3h34  
Mercurio entra en Sagitario: 16 de Diciembre 

http://www.astrolandia.net/astrologia/marteenretroceso.pdf


Marte entra en fase Retrógrada: 20 de Diciembre a las 14h26 (hasta el 10 de Marzo 2010) 
Sol entra en Capricornio: 21 de Diciembre a las 18h46  
Solsticio de Invierno: 21 de Diciembre a las 18h46  
Cuarto Creciente en Aries 3º03: 24 de Diciembre a las 18h36 
Sol cuadratura Saturno: 26 de Diciembre a las 0h57 
Mercurio entra en fase Retrógrada: 26 de Diciembre a las 15h37 (hasta el 15 de Enero 
2010) 
Venus en Capricornio cuadratura Saturno en Libra: 29 de Diciembre a las 7h54 
Luna Llena en Cáncer 10º14́ : 31 de Diciembre a las 20h12 ð Eclipse parcial de Luna (visible 
en Asia, Europa y África) a las 20h12 
Mercurio quincuncio Marte a 18º47´ Leo: el 1 de Enero 2010 a las 4h55 
Sol conjunto Mercurio a 14º19´ Capricornio: el 4 de Enero 2010 a las 19h07 
Mercurio conjunto Venus a 13º26´ Capricornio: el 5 de Enero 2010 a las 10h41 
Mercurio entra en fase Directa a 5º de Capricornio: el 15 de Enero 2010 
Luna Nueva en Capricornio: 15 de Enero 2010 a las 7h11-Eclipse Anular Solar 
Sol entra en Acuario: el 20 de Enero 2010 a las 4h28 
Venus trígono Saturno a 4º35´ de Libra: el 22 de Enero 2010 a las 6h07 
Mercurio quincuncio Marte a 11ºº7´ Leo: el 26 de Enero 2010 a la 1h40 
Mercurio entra en Píscis: el 1 de Marzo 2010 a las 13h27 
Mercurio quicuncio Marte a 0º46´ Leo: el 2 de Marzo a las 0h13 
Mercurio quincuncio Saturno a 2º43´ Libra: el 3 Marzo 2010 a las 3h12 
Mercurio sextíl Plutón a 5º7´ Capricornio: el 4 de Marzo 2010 a las 11h54 
Mercurio conjunto Júpiter a 11º34´ Píscis: el 8 de Marzo 2010 a las 1h45 
Mercurio sextíl Nódulo Norte en Capricornio 17º57´: el 11 de Marzo 2010 a las 11h45 
Sol conjunto Mercurio a 23º50´ Píscis: el 14 de Marzo 2010 a las 13h16 
Mercurio conjunto Urano a 26º29´ Píscis: el 15 de Marzo 2010 a las 21h39 
Mercurio entra en Aries: el 17 de Marzo 2010 a las 16h12 
Mercurio cuadratura Plutón a 5º20´ Capricornio: el 20 de Marzo 2010 a las 8h16 
 

\  Próximos Retrocesos de Mercurio en 2010 y 2011 (hora GMT):   

* en Retroceso el 18 de Abril en Tauro 12° 37ô54 a las 4h06  
Directo el 11 de Mayo 2010 en Tauro 2º 39 a las 22:27  
* en Retroceso el 20 de Agosto en Virgo 19º3´ a las 19:58  
Directo el 12 de Septiembre 2010 en Virgo 5º21´ a las 23:09 
* en Retroceso el 10 de Diciembre en Capricornio a las 12:04  
Directo el 30 de Diciembre 2010 en Sagitario 19º37´ a las 07:21   
*en Retroceso el 30 de Marzo 2011 en Aries 24º21´ a las 12h48   
Directo el 23 de Abril 2011en Aries 12º54´ a las 10h04  

*en Retroceso el 3 de Agosto 2011 en Virgo 1º12´ a las 3h50   
Directo el 26 de Agosto 2011 en Leo 18º48́  a las 22h03     
*en Retroceso el 24 de Noviembre 2011 en Sagitario 20º07́  a las 7h19 
Directo el 14 de Diciembre 2011 en Sagitario 3º51́  a las 1h43 
 



\  Retrocesos del 2009: 

* Mercurio a 8º de Acuario el 11 de Enero 2009 a las 17h43 CET, entrando en el signo de 
Capricornio el 21 de Enero a las 6h36, hasta el día 1 de Febrero 2009 a 21º de Capricornio a las 
8h10 CET. 
* Mercurio a 2º de Géminis  el 7 de Mayo 2009 a las 7h00 CET entrando en fase Directa a 22º de 
Tauro el 31 de Mayo 2009 a las 3h21 CET. 
*Mercurio a 6º de Libra el 7 de Septiembre 2009 a las 6h44 entrando en fase Directa a 21º de 
Virgo el 29 de Septiembre 2009 a las 15h13. 
 
Cambios de Signo del 2010 al 2011: 
Entra en Acuario: el 10 de Febrero 2010 
Entra en Píscis el 1 de Marzo 2010 
Entra en Aries: el 17 de Marzo 2010 
Entra en Tauro: el 2 de Abril 2010    
Entra en Géminis: el 10 de Junio 2010    
Entra en Cáncer: el 25 de Junio 2010    
Entra en Leo: el 9 de Julio 2010    
Entra en Virgo: el 27 de Julio 2010    
Entra en Libra: el 3 de Octubre 2010      
Entra en Escorpio: el 20 de Octubre 2010    
Entra en Sagitario: el 8 de Noviembre 2010  
Entra en Capricornio: el 1 de Diciembre 2010  
Entra en Sagitario: el 18 de Diciembre 2010    
Entra en Capricornio: el 13 de Enero 2011    
Entra en Acuario: el 3 de Febrero 2011    
Entra en Píscis: el 21 de Febrero 2011    
Entra en Aries: el 9 de Marzo 2011    
Entra en Tauro: el 15 de Mayo 2011    
Entra en Géminis: el 2 de Junio 2011    
Entra en Cáncer: el 16 de Junio 2011  
Entra en Leo: el 2 de Julio 2011    
Entra en Virgo: el 28 de Julio 2011    
Entra en Leo: el 8 de Agosto 2011    
Entra en Virgo: el 9 de Septiembre 2011    
Entra en Libra: el 25 de Septiembre 2011    
Entra en Escorpio: el 13 de Octubre 2011    
Entra en Sagitario: el 2 de Noviembre 2011  

 
 

Algunos Famosos con Mercurio en Capricornio:  

                                      
  Elvis Presley 8/1/1935            Shakira 2/2/1977              Jim Morrison 8/12/1943 
 

                                              



David Bowie 8/1/1947         Mel Gibson 3/1/1956   Gérard Depardieu 27/12/1948  

                                           
Peter Gabriel 13/2/1950           Annie Lenox 25/12/1954      Brad Pitt 18/12/1963             

                                                   
Paul Newman 26/1/1925    Ingrid Betancourt 25/12/1961  Nicolas Cage 7/1/1964     
 

                                                  
Juana de Arco 6/1/1412   Nostradamus 14/12/1503  Juan Carlos I, Rey de España 5/1/1938  

                                                                            
Ava Gardner 24/12/1922    Camille Claudel 8/12/1864          Molière 15/1/1622  
       

                                                                
Federico Fellini 20/1/1920          Henri Matisse 31/12/1869       Edgar Allan Poe 19/1/1809  
 

                                                             
Simone de Beauvoir 9/1/1908          Louis Pasteur 27/12/1822   Charles Dickens 7/2/1812 

 
                     



 

MERCURIO EN RETROCESO  
                       EN LIBRA/VIRGO  
 

Mercurio entra en fase Retrógrada a 6º de Libra d  ééé. 

el 7 de Septiembre 2009 a las 6h44 

Mercurio entra en fase Directa a 21º de Virgo d   éééé.. 

el 29 de Septiembre 2009 a las 15h13 
 

       

Palabras Clave Libra:     
 
Signo Cardinal, Aire, Masculino, regido por Venus, Casa VII. 

        
Compartir, pareja, asociaciones, socios, relaciones, matrimonio,  enemigos declarados, 
refinamiento, sociabilidad; armonía, equilibrio, sentido de la  justicia, diplomacia, elegancia, 
intuitivo, afectuoso, afable, conciliador; tiene sentido de la forma y el color; indecisión, confusión, 
miedo a expresarse, falta de sinceridad, frivolidad, susceptibilidad, resentimiento, eludir o mentir,  
a menudo por educación, influenciable, auto indulgente. 
Arte, belleza, lujo, música. 

Mercurio en Libra: d        

 Mercurio en Libra se interesa por la belleza, las artes, la cultura, las amistades, la 
diplomacia, la justicia, el matrimonio, las relaciones humanas. Se suele comunicar de manera 
inteligente, diplomática y elegante. No soporta la vulgaridad, lo soez y la falta de educación. Una 
persona con Mercurio en este signo siempre tiene que constatar las opiniones de los demás- las 
de su pareja (principalmente), las de sus amigos- antes de conformar su propia opinión ya que 
se debate siempre en la duda y tiene que saber qué piensan los demás para formar su propia 
opinión, cosa que puede resultar molesta para las personas a su alrededor. Siempre ve las 



cosas desde los dos puntos de vista (la balanza) y eso no hace la elección fácil; así que elegir la 
que sabe que le gusta a la otra persona es lo más determinante.  

No tiene aptitudes para ser líder pero si suele ser imprescindible en las disputas y 
malentendidos de sus compañeros de trabajo o familiares, siempre que no se vea envuelto, 
actuando como catalizador, árbitro y confidente; suele ser buen escuchador. No por nada rige 
Venus y se siente muy incómodo cuando entra Marte en juego y se ve envuelto en algún 
conflicto. Tiene que sopesar todos los puntos de vista antes de decidir quién tiene la razón ya 
que premia su elevado sentido de la justicia (la balanza). Suele ver las dos caras de la moneda 
por lo que le cuesta mucho tomar partido. Prefiere mil veces estar en una reunión con su pareja y 
sus amigos, charlando de lo divino y lo humano, le horroriza todo lo que rompa la armonía y el 
equilibrio. Libra es pacificador y siempre busca la conciliación ayudando a los demás actuando 
de catalizador con sus capacidades diplomáticas, sus encantos y su sonrisa suavizando las 
relaciones de los demás. 

En todo caso, Mercurio en Libra aporta la habilidad de crear nuevas ideas (signo de 
aire), de establecer nuevas relaciones y de conectar unas personas con otras, personas que más 
tarde forman pareja. 

Mercurio Retroceso en Libra  d \    :  

Nos sugiere encuentros con viejos amigos, antiguas parejas, reuniones con socios o 
personas con las que tengamos algunos acuerdos o hayamos firmado algún compromiso. Hay 
que revisar estos acuerdos, volver sobre ellos, ya que probablemente haya algún factor a tomar 
en cuenta, algo que se nos haya pasado desapercibido.  

En cuanto a las relaciones, se trata de pensar un poco más en tu pareja, en tu relación 
actual, en poner más atención en el diálogo con ella, en compartir. Hay que hablar, tomar 
decisiones, planear el futuro o revisar una vieja situación, ver las cosas desde un punto de vista 
renovado. Tiene que ver en cómo tratamos a los demás y como nos tratan. Posible reencuentro 
con alguna relación del pasado, suelen llamar antiguos amores, ver qué representa esta persona 
para uno o qué representaba entonces. Esto puede ayudar para aclararse y poner por fin puntos 
finales a algunos ñenganchesò solucionando conflictos del pasado o por los menos poniendo los 
puntos sobre las ñíesò. En todo caso, incremento de comunicaciones escritas u orales, necesidad 
de ser escuchado por la otra persona que posiblemente esté enfocada en otra cosa, ya que los 
desencuentros están a la orden del día. No es buen momento para conciliaciones.  

Se vuelve a tener interés en las artes, la pintura, el dibujo, la arquitectura, la cultura etc., 
temas que habíamos dejado en segundo plano. 

Las compras de objetos (mercurio) de arte (libra) tienen que mirarse al detalle, ya que 
probablemente haya que devolver los objetos adquiridos por alguna razón o nos demos cuenta 
de que nos hemos equivocado en esa compra. 
 Los artistas obtienen éxitos bien merecidos gracias a conexiones del pasado así como 
oradores, presentadores y locutores.  

Palabras Clave Virgo: d      

 

Signo Mutable, Tierra, Femenino, regido por Mercurio, Casa VI. 



       
Organizar, limpiar, discriminar, estrechar, esmerarse;  
Crítico, analítico, escéptico, preciso, perfeccionista, precavido, práctico, servicial, prudente, 
metódico, rutinario, ordenado, trabajador, detallista, materialista; modesto, inteligente, tímido, 
meticuloso, fiable, conservador, aborrece la suciedad, el desorden, la incertidumbre. 
 
Trabajo, salud, dietas, alimentación, medicina natural, higiene, empleados, animales pequeños, 
biblioteca, limpieza, vida sana. 
Ve los árboles sin ver el bosque, miedo a pasar de los detalles, tímido, reservado, se preocupa, 
es obsesivo, fóbico, escrupuloso, aprehensivo, maniático de la limpieza y el orden, obsesionado 
con la exactitud, la atención al detalle, maniático en general, hipocondríaco. 
 

Mercurio en Virgo:  d       

Exaltado en Virgo 
Introspectivo, crítico, menos armónico que en Libra pero más intelectual, analítico, lógico, 
práctico, interesado por la educación, perfeccionista, trabajador, claro, discriminador, controlador, 
pensamiento científico, metódico 

Mercurio Retroceso  en Virgo: d \      

 

Confusión intelectual, impaciencia. Su necesidad de perfección choca con la tendencia 
más bien caótica de la realidad. Tendencia al criticismo exacerbado, nerviosismo e irritabilidad, a 
los cambios de opinión, la impaciencia. Ganas de cambiar las rutinas o los métodos de cualquier 
cosa  o por lo menos de mejorarlos. Algunas personas reorganizarán drásticamente sus 
ordenadores y/o sus libros, por carpetas o temas, discriminando lo que no sirve. 

Dificultades en el mundo laboral, en la administración, las profesiones relacionadas con 
la salud y la nutrición, empleados y empleadores, militares, desembocando a veces en huelgas.  

Virgo rige la salud y las mejoras que podemos aportarle así que hay que aprovechar el 
retroceso para ocuparse de nuestra nutrición, dietas y hacer algo de ejercicio (gimnasia, Pilates, 
Tai-Chi, yoga etc.). Mercurio en Virgo puede traer alergias y agudizar el asma (Mercurio y 
Géminis rigen los pulmones y el sistema respiratorio, los desequilibrios en uno de los 
componentes de las cruces de las Cuadruplicidades, en este caso de los Mutables, también 
aporta dificultades en los demás puntos, esto también sirve para los Fijos y los Cardinales). [ver  
http://www.astrolandia.net/medicinaysignos.htm ] 

 

 


